buddyjski obraz Swiata

By zrozumie¢ system filozoficzno-religijny jakim jest buddyzm, niezbednym jest poznanie
mentalnego obrazu $wiata zawartego w nim. Jest on przedstawiany niezwykle obrazowo, jako
nieskonczona przestrzen zawierajagca nieskonczenie wiele $wiatdéw, zamieszkanych przez
nieskonczenie wiele istot.

Kazdy ze $wiatdw dzieli si¢ na trzy stry lezace (niby warstwy) jedna nad drugg. Sg to strefy:
rozkoszy zmystowych, czystych form i bezpostaciowe.

W najnizszej strefie zawierajg si¢ zimne i gorace piekta. Poza tym, ziemia przedstawiona jest jako
okragla tarcza z kontynentami i morzami, na ktérych zyja nizsi bogowie, ludzie, zwierzgta, demony
1 upiory (preta).

Krotko mowigc - najnizsza strefa skupia najnizsze formy istnenia.

W strefie czystych fom zyja pozbawione zadz bostwa o subtelnych ciatach, a w strefie
bezpostaciowej - te, ktore nie majg zadnych zewnetrznych form materialnych i rzez cate tysigclecia
pograzone sag w medytacji.

Kazdy ze $wiatow przechodzi po kolei przez kazdy z etapéw cyklu sktadajacego si¢ z powstawania,
trwania, przemijania i nieistnienia.

W sytuacji, gdy jaki$ swiat catkowicie zniknat i od dtuzszego czasu nie istnieje (na jego miejscu
pozostala jedynie pusta przestrzen) , w miejscu tym powstaje staby wiatr, wraz z uptywem czasu
przybierajacy na sile do momentu przejScia w sity tworzace nowy Swiat. Wiatr ten, bedacy
poczatkiem nowego kosmicznego rozwoju powstaje pod wplywem energii, bedacej efektem
uczynkow istot zyjacych w §wiecie zaginionym (karma).

Karma zawsze musi by¢ yrownana, sptacona przez nagrode lub kare i1 dlatego jest zalazkiem
nowego $wiata, w ktorym istoty przebywajace w okresie spoczynku w strefie niebianskiej, beda
mogty kontynuowa¢ swe kolejne wcielenia.

W okresie trwania §wiata nastgpuja kolejno po sobie po dziesie¢ wstgpujacych i zstepujacych epok
(na przemian). To czas ogo6lnego i moralnego udoskonalania si¢ lub pogarszania. Pojawienie si¢
oswieconych buddow, jest Sci§le zwigzane z okresami zst¢pujacymi, bowiem tylko wowczas
ludzko$¢ jest w stanie zrozumie¢ znikomos$¢ wszystkiego, co ziemskie.

Caly proces trwania $wiata przebiega stosownie do odwiecznych kosmicznych i moralnych praw -
buddyzm odrzuca istnienie jakiego$ boskiego stworcy i1 rzadcy $wiata, gdyz wyobrazenie jednej



wszechmocnej, wszechwiedzacej 1 najlitosciwszej istoty nie da si¢ pogodzi¢ z istnieniem $wiata
pelnego bolu 1 zta moralnego 1 z okrutnym karaniem tych, ktorzy popehili zto, przez ciosy losu 1
meki piekielne. Lito$¢ i wszechmocnos$¢ takiego stworcy mialaby sie nijak do powszechnego zta i
niedoli. Wszelkie cierpienie jest zaprzeczeniem jego istnienia.

Zgodnie z buddyzmem wszystko, co si¢ dzieje na §wiecie, jest wynikiem automatycznego dziatania
powiazania przyczyny i skutku, prawa odptaty za dobre i zte czyny, ktor z zachowaniem doskonatej
sprawiedliwosci 1 bez osobistych sympatii, czy niecheci nagradza wszystko, co dobre i karze
wszystko, co zle.

Filozofia, stanowigca podstawe buddyzmu tym rézni si¢ od wigkszosci innych systemow, ze
podkresla jak najsilniej nieustanng zmienno$¢ wszystkiego, co istnieje. Nie ma nic bez pczatku i
konca, jak rowniez nie ma niczego, co posiadatoby substancjalne samodzielne istnienie - ani
wieczna materia, ani wieczne dusze, czy Bog. Niezmienne s3 jedynie prawa S$wiata, pusta
przestrzen i1 nirwana.

W buddyzmie nie istniejag formy ztozone z nieSmiertelnej duszy i przemijajacego ciata, lecz
wszystko co istnieje, powstaje wskutek wspotdziatania dharm (czynnikéw istnienia), powstajacych i
zndw przemijajacych, zaleznych pomigdzy soba.

Dharmy sg formami przejawiania si¢ uniwersalnego prawa $wiata (dharma), ostatnimi, nie dajacymi
si¢ juz sprowadzi¢ do czegos innego sitami.

W osobowosci dziata pie¢ "grup" (skandha) dharm:

- rupa - obejmuje czynniki przejawiajace si¢ materialnie. Cielesne sktadniki cztowieka i
przezywanego przez niego $wiata (barwy, dzwigki itp.)

- wedana - (niewidzialna i duchowa) obejmuje uczucia przyjemnosci i nieprzyjemnosci

- sanjana - (niewidzialna 1 duchowa) dotyczy spostrzezen i wyobrazen, oraz zdolno$ci ich
odrézniania

- sanskara - (nieidzialna i duchowa) obejmuje silty napedowe dziatania duchowego i moralnego

- widzniana - (niewidzialna i duchowa) $wiadomos¢

Dharmy sg wlasciwosciami bez wlasciciela, stanami bez podmiotu, procesami bez podtoza, na
ktérym si¢ dokonuja. moga by¢ réznego rodzaju rzeczami, Ircz dopiero ich zespolowe dziatanie
stanowi istot¢ osobowos$ci, ktora wydaje si¢ nam trwalg jednos$cig, cho¢ nieustanne podlega
przemianom.



Jedynie ciggtos¢ proceséw zyciowych dostarcza ztudy istnienia substancji duchowej lub duszy.

Cho¢ buddyzm zaprzecza istnieniu nieprzemijajacych monad duchowych, jednoczes$nie uczy, ze
wszelkie czyny znajda odplate w ponownych narodzinach. Zasilany przez karmy strumien
swiadomego zycia nie zostaje przerwany nawet §miercig - ciaglo$¢ jego trwa nadal i jest podstawa
do powstania nowej istoty.

Cigglos¢ pomigdzy istota przeszla a terazniejszg 1 przyszta wyjasnia doktryna zaleznego
powstawana - pratitja-samutpada. Posiada ona dwanascie punktd zawartych w trzech kolejnych
egzystencjac:

poprzednie istnienie

1/ awidja - niewiedza, nieznajomos¢ drogi zbawienia
2/ sanskara - uksztatltowane w postaci karmy sity dzialajace, okreslajace los przysztego istnienia

obecne istnienie

3/ widzimiana - §wiadomos$¢

4/ namarupa - sktadniki duchowe i cielesne nowej osobowosci

5/ szadajatana - sze$¢ "zmystow" powstate w nowej istocie

6/ sparsia - rozpoczety w chwili narodzin kontakt szeSciu zmystow ze §wiatem

7/ wedana - wrazenie przyjemnosci lub przykrosci, bedace skutkiem kontaktu zmystow z
przedmiotami

8/ triszna - zadza, poped piciowy

9/ upadana - intensywne pragnienie zycia

10/ bhawa - tworzenie karmy dla nowego wcielenia 1 przechodzenie do nowej formy

przyszte istnienie

11/dzati - ponowne narodziny
12/ dZzaramarana - starzenie si¢ i umieranie

Splot przyczynowy wyjasnia buddystom, w jaki sposdb powstaje nowa osobowos$¢, pomijajac
zatozenie istnienia nieprzemijajacej duszy. Rozumiany natomiast w sensie negatywnym, oznacza
przerwanie cyklu ponownych narodzin. Gdy niewiedza zostaje unicestwiona, nie powstaja juz sity
ksztattujgce karme, ani nie powstaje nowaswiadomosc.

Gdy zostaje osiagnigta nirwana, wygasa istnienie indywidualne.

http://okno-wiedzy.xorg.pl



